
 

 
 

Equip de formadors/es: 
 
 
MERCÈ TRAVESSET VILAGINÉS 

Mestra i psicòloga, terapeuta i consteladora familiar, màster en Pedagogia Sistèmica pel 
CUDEC de Mèxic. Formadora de l'ICE de la UAB i assessora en diversos CRP's de Catalunya, i 
de la resta de l'estat. Dirigeix, juntament amb Carles Parellada, la formació de Pedagogia 
Sistèmica a l'Institut Gestalt de Barcelona. També, amb aquesta mateixa persona, ha creat 
Connexions_Projectes de Formació_Sistèmica des 
d'on dirigeixen les formacions de PS a Girona, Vila-seca (Tarragona) i Gandia (València). 
Coautora del llibre "Sintonizando las miradas". Ha escrit diversos articles en revistes 
pedagògiques i premsa. 
 
 
 
CARLES PARELLADA ENRICH 

Mestre i psicomotricista, terapeuta familiar i màster en Pedagogia Sistèmica pel CUDEC de 
Mèxic. Col�laborador de la Unitat de Formació Permanent del Professorat de l'ICE de la UAB, 
formador de diversos CRP's de Catalunya, i de la resta de l'estat. Assessor de Xarxes 
d'Infància i de diversos projectes educatius. Dirigeix, juntament amb Mercè Travesset, la 
formació de Pedagogia Sistèmica a l'Institut Gestalt de Barcelona. També, amb aquesta 
mateixa persona, ha creat Connexions_Projectes de Formació_Sistèmica des d'on dirigeixen 
les formacions de PS a Girona, Vila-seca (Tarragona) i Gandia (València). Coautor del llibre 
"Sintonizando las miradas". Ha escrit diversos articles en revistes pedagògiques i premsa. 
 
 
 
SÍLVIA PALOU VICENS 

Mestra i psicòloga infantil, màster en Pedagogia Sistèmica pel CUDEC de Mèxic, 
coordinadora de l'equip de formació d'Educació Infantil de l'ICE de la UAB, especialista en 
relació família-escola i educació emocional, assessora de Xarxes d'Infància i de projectes 
educatius, orientadora i terapeuta familiar sistèmica. Co-directora de la revista "Guix" i "Aula 
Infantil". Autora de diversos articles en revistes educatives i del llibre "Sentir i créixer. El 
creixement emocional en la infància". 
 
 
 
JOAN CORBALÁN BERNABÉ 

Empresari i consultor d'empreses i organitzacions. Terapeuta Gestàltic, Programació 
Neurolingüística. Terapeuta familiar i de parelles. Constel�lacions familiars, organitzacionals i 
empresarials, per a la vocació laboral i professional. Docent a l'Institut Gestalt de Barcelona. 
Expert en mediació i relaxació aplicada a l'estrès professional, coaching sistèmic, coaching 
personal i de parelles, empresarial i de directius. SAT amb Claudio Naranjo en eneagrama.  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

I Cicle de tallers 

per a pares i mares: 

educar als fills, 

un repte apassionant 

 
Activitat oberta a tots els pares i mares 

de l'escola, del municipi i de la comarca 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


