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La grip és un problema important de salut
publica

Malaltia infecciosa virica molt contagiosa.

La incidencia de la grip durant les epidemies oscil-la entre
el 5% i el 20% en la poblacié general, i arriba al 50% o
mes en les persones internades en institucions tancades.

La mortalitat es produeix principalment en persones grans
(fins al 90% de les morts) o en persones amb factors de
risc preexistents.

A Catalunya, com a la resta de paisos de I'hemisferi nord,
la infeccio pel virus de la grip habitualment es presenta en
forma d’epidémia anual durant els mesos d’hivern (des de
finals de desembre fins al marg).
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L’activitat gripal durant la temporada 2015 - 2016 a Catalunya va ser

moderada, amb una onada epidemica que va durar 11 setmanes i una
incidencia maxima de 355,8 casos per 100.00 habitants entre el 29 de
febrer i el 6 marc de 2016

Taxa d’incidéncia de sindrome gripal i nombre d’aillaments del virus de la grip Ai B.
Dades procedents de la xarxa sentinella. Temporada PIDIRAC 2015-2016.
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Activitat assistencial 2015-2016

Visites ateses per sindromes gripals. Setmanes 40/2015 - 20/2016. PIDIRAC 2015 - 2016
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A Catalunya hi va haver 623 casos (reus
confirmats d’infeccid per virus de la grip, la majoria
en persones no vacunades

[1 623 casos greus confirmats als hospitals sentinella
amb infeccio pel virus de la grip

L1 El 78,7% eren virus tipus A

L1 El 93% dels casos presentaven algun factor de risc
L1 El 82,3% eren persones no vacunades

L1 El 59% eren persones > 64 anys
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Prevencio

eLa vacunacio antigripal és la mesura de prevencio primaria
fonamental per prevenir la grip i les seves complicacions

Segons I'OMS, en paisos industrialitzats la vacuna
ofereix entre un 70 - 90% de proteccio contra la malaltia
clinica en adults joves, sempre que hi hagi una bona
correspondencia entre les soques circulants i les soques
Incloses a la vacuna.

L’objectiu principal de la vacunacido és evitar les
complicacions i la mortalitat associada a la grip

La vacunacio en persones grans institucionalitzades
redueix el risc de complicacions greus de la grip o de
mort en un 50 - 80%.

M Generalitat de Catalunya
LY Ageéncia de Salut Publica de Catalunya



Catalunya i Espanya tenen unabona cobertura de
vacunacio antigripal estacional en persones grans
(UE, 65 anys 0 més)

Figure 4. Seasonal influenza vaccination coverage rates in older age groups, 25 EU/EEA Member
States, 201314 and 201415 influenza seasons

w0 -
a0 EU target for 2014-15 influenza season CObertura a

F 72 Catalunya: un

8w $ 54,3% de

§ 50- persones de més

g ] de 65 anys

8

@& 3 || 1N

s ﬁif ﬁ %ﬁwﬁ%@wﬁ%@yﬁﬁwyﬁﬁﬁﬁﬁﬁ

Source: Nationa/ ssasonal influenzs mxm.am'?sawepc Dacamber 2015
* 265 years of sge, with chronic medical candttion M2013-14 W2014-15 Rang 1,1% - 76,3%

(Md 45,5%)
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Les cobertures sdn baixes en les persones amb
problemes de salut cronics

Figure 5. Seasonal influenza vaccination coverage rates among individuals with chronic medical
conditions, seven EUfEEA Member States, 2013—14 and 2014-15 influenza seasons
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Les cobertures sdn baixes en els professionals
sanitaris

Figure 7. Seasonal influenza vaccination coverage rates among healthcare workers, 13 EU/EEA
Member States, 2013-14 and 2014-15 influenza seasons
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Objectius de la campanya de vacunacio
antigripal 2016 - 2017

Es centren a vacunar les persones en que la grip pot produir les
complicacions més greus i causar més mortalitat.

Els objectius principals son:

[ Millorar la cobertura de vacunacio en persones amb
problemes de salut cronics i en condicions de risc.

[J Mantenir la cobertura de vacunacio en les persones de
mes de 65 anys i millorar-la en els grups de 60 a 65 anys.

1 Millorar la cobertura vacunal dels treballadors de la
salut.

Weekly epidemiological record
Relevé épidémiologique hebdomadaire
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Vacuna recomanada per a latemporada 2016 - 2017

+Una soca analoga a A/California/7/2009
(HIN1)pdmO9

+Una soca analoga a A/Hong Kong/4801/2014
(H3N2)

+Una soca analoga a B/Brisbane/60/2008 (llinatge
Victoria)

Les soques noves es consignen en blau

(7R World Health
99 Organization

Font: http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2016 17 north/en/
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€ada any la grip causa - [
malalties greusimorts

Protegiu=vos!

Grups de risc que cal vacunar

contrallagrip

Persones amb alt risc de complicacions

+Persones de 60 anys i més
+Pacients amb problemes de salut cronics i factors de risc

+Dones embarassades
Persones gque poden transmetre la grip a persones d’alt risc

+Professionals sanitaris
+Contactes i cuidadors de persones d’alt risc
Persones que realitzen serveis essencials per a la comunitat
+Policies, bombers, personal de proteccio civil, etc. vaana orip
'Em;in.ffsﬂ.:ﬁ:';
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Accions

I i

[1 Compra i distribucié de 1.180.000 dosis de vacunes.

[1 Vacunacio en tots els CAP i centres vacunals a partir
del 24 d’octubre de manera programada i oportunista.

L1 Informacio a professionals i a la poblacio:
= Web + Videocapsules + Posters + CatSalut Respon...
[1 Seguiment de vacunacio, vigilancia epidemiologica |
avaluacio.
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Informacio per ala poblacio
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En resum

[0 Lagrip e€s un problema important de salut publica tant per la
seva frequiencia com perque pot presentar complicacions.

[0 La prevencio de la grip mitjancant la vacunacio és la mesura
principal per evitar I’aparicié de la malaltia.

[1 Catalunya fa un esforc important comprant, distribuint i
administrant al voltant d’1,2 milions de dosis de vacuna.

[ Les persones pertanyents als grups de risc poden vacunar-se
en els centres de salut a partir del dilluns 24 d’octubre.
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Cadaanyla grip CEUS

i vacunacio antigripal
e - 2016 - 2017
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